
　小林家は久し振りに穏やかな春休みを迎えておりま
す。
　先ずは横浜編です。先日数年振りに横浜散策をしてき
ました。長女と中華街駅で待ち合わせし、家族 5 人で飲
茶を一緒に。中華街は凄い人手で歩く隙間もない混雑で
した。多くの若い人達が食べ歩きで並んでいたり、年配
のグループや家族が食事を楽しんでいたりと・・・、ごっ
た返しでした。でも自分はワイワイガヤガヤしたこんな
雰囲気は大歓迎です。飲茶を楽しんだ後、山下公園へ、
途中ホテルニューグランドを横切りながら。大人になり
かけの自分が背伸びして 1 階のシーガーディアンで緊張
しながらお酒を飲んだ思い出の場所です。サザンの
Love Affair の歌詞でも有名ですね。マッカーサー元帥
が宿泊した由緒あるホテルで、自分も学会など横浜宿泊
の際はお世話になりました。そして赤レンガ倉庫をぶら
ぶらしながら帰路につきました。
　そしてつい最近ですが、上野公園編です。あわよくば
花見が楽しめるかも・・・と思い上野公園に向かいまし
たが、ソメイヨシノは 1 〜 2 分咲きでした。でも天気
も良く、桜フェスタにはこれまた沢山の人出です。様々
な屋台が出店されており、桜そっちのけで皆さん食べて
飲んで楽しんでいました。小林家では例年花見は実家近
くの隅田公園に行くことが多く、上野公園に行くことはあまりありません。という
のも自分の中では上野は桜を見るというよりは酔っ払いのイメージが強いためで
しょうか？研修医の時、母校の日本医科大学での花見時期の当直帯は急性アルコー
ル中毒患者が多く深夜に何度も起こされていた記憶があります。（笑）まあ自分達
も上野公園でブルーシートを敷いて飲んでいましたので人のことは言えません
が・・・。その後は上野動物園に向かいトラ、ゾウ、ゴ
リラなどの動物に会いました。動物園なんて本当に久し
振りです！長女が 2 － 3 歳の頃、近くに住んでいたので
家内と 3 人で時々歩いて上野動物園に遊びに行っていま
した。もう彼此 27 － 28 年位前の話です。そんな長女
も循環器内科医として頑張っています。

みんなで美味しい飲茶に舌鼓！

本当に歴史を感じさせるかっこいいホテルです

桜はなんちゃってでした。 動物園、でもパンダ見れず残念！


